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              Palau Ã¨ situata in una delle piÃ¹ scenografiche ramificazioni della costa nord-orientale della Sardegna, di fronte all'isola della Maddalena. Il paese si contraddistingue per coste artisticamente modellate dalla natura e uniche al mondo. Punto d'imbarco obbligato per le isole dell'arcipelago della Maddalena[1], il paese deve la sua fortuna anche alla ferrovia a scartamento ridotto Sassari-Tempio-Palau. La vita ruota attorno ai moli e agli ormeggi del porto turistico. L'origine del suo nome risale al XIV secolo quando i pescatori del luogo indicavano col termine ''parago'', da cui ''Parao'', i punti della costa ritenuti piÃ¹ sicuri e ben riparati dal vento. Il promontorio palaese, come tutto l'arcipelago della Maddalena era noto fin dai tempi del geografo greco Tolomeo, che nelle sue cartografie soprannominava il sito ''Arcti Promontorio''.

Â 

Da Palau vale la pena visitare i luoghi piÃ¹ rinomati e affascinanti della costa: il promontorio di Capo d'Orso, culminante in una grande roccia scolpita dal vento che ricorda la sagoma di un plantigrado. La Punta Sardegna Ã¨ raggiungibile percorrendo la strada che sale verso il Monte Altura per poi scendere fino alla spiaggia di Cala Trana, sull'estremitÃ  della punta. Il panorama da qui Ã¨ eccezionale, anche se la continua espansione delle aree edificate sta rovinando la bellezza dei luoghi. Di notevole bellezza vi Ã¨ la Batteria del Monte Altura, in posizione panoramica raggiungibile attraverso la strada che conduce a Porto Raphael. La bellezza delle sue spiagge Ã¨ inoltre compensata dalla affascinante bellezza del piccolo centro. Durante la notte il visitatore potrÃ  sicuramente spendere la serata in uno dei numerosissimi locali notturni presenti nel paese.
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