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              Nei pressi dell'omonimo villaggio di pescatori nel comune di Terralba, a sud del Golfo di Oristano, si estende la laguna di MarceddÃ¬, che forma una lunga insenatura sul mare. Nella sua zona piÃ¹ interna si trova lo stagno di San Giovanni, separato dalla laguna da uno sbarramento che determina la natura dolce delle sue acque, alimentate non dal mare ma dal rio Mogoro e dal rio Mannu. Qui rare specie di uccelli acquatici nidificano attratte dalle rive fangose e dalla ricca vegetazione: il pollo sultano, la folaga, il germano reale, l'airone rosso, il tarabusino, lo svasso maggiore. La parte piÃ¹ esterna dell'insenatura Ã¨ appunto lo specchio d'acqua di MarceddÃ¬. Le sue acque salate sono frequentate dal cormorano, dallo svasso maggiore e dallo svasso piccolo, da anatre tuffatrici, dall'airone cenerino, dal gabbiano reale: tutte queste specie trascorrono qui i mesi invernali. Nella zona, l'attivitÃ  venatoria ittica viene operata da una cooperativa di pescatori che cattura anguille, muggini, spigole, carpe, che diventeranno ingredienti principali di gustosissime ricette.

              Dalla 131 si prende lo svincolo per Marrubiu e si attraversa il centro abitato. Si prosegue dunque in direzione di Arborea (Tanca Marchesa). Sulla strada si incontreranno quindi le indicazioni per la borgata di MarceddÃ¬, fiancheggiata dalla laguna.

              In prossimitÃ  della laguna sono tanti i ristoranti e gli ittiturismo dove Ã¨ possibile consumare il pesce pescato nel corso della mattinata.
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