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Il lago Coghinas, che si trova nel territorio del Monte Acuto in provincia di Sassari, risale al 1927, anno in cui viene creato artificialmente mediante lo
sbarramento del fiume omonimo presso la stretta del Muzzone, nel Limbara. Il flume nasce ai piedi la Punta Palai (Bolotana, provincia di Nuoro) e scorre
per circa 123 chilometri fino a sfociare nel Golfo dell'Asinara; € chiamato Rio Mannu di Ozieri nel suo primo tratto, parallelo alla catena montuosa del
Marghine Goceano, e finalmente denominato Coghinas nel suo percorso nella piana di Chilivani, dove riceve le acque dai flumi Mannu di Oschiri e di
Berchidda. La diga del Coghinas, lunga 185 metri e larga 58, puo contenere 254 milioni di metri cubi d'acqua. Il suo valore risiede essenzialmente nella
sua funzione di approvvigionamento idrico, ma anche nel fatto che possiede un impianto idroelettrico. La preziosita del lago va anche considerato alla
luce della sua importanza naturalistica, sebbene sia il risultato di un intervento artificiale.

Dalla SS 131 si prende il bivio per Mores e si prosegue in direzione Ozieri - Chilivani. Da Chilivani si prende la SS 597 in direzione Oschiri - Tempio. Daal
strada ¢ visibile il lago, raggiungibile tramite un ponte.

Sono presenti nel sito diversi punti di ristoro e di pernottamento.
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