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Mare morto

Il bizzarro toponimo è legato alla tranquillità dell'approdo, noto fin dall'epoca fenicia, che non riserva sgradite sorprese ai tanti diportisti che possono quindi 
serenamente lasciare le loro imbarcazioni alla fonda. È infatti la caratteristica di questo tratto di costa dell'Oristanese, frequentato prevalentemente da 
quanti amano muoversi a bordo di natanti che qui possono lasciar adagiare in acqua con l'ausilio degli scivoli.

Alla spiaggia, ubicata nel comune di Cabras in località San Giovanni di Sinis, si accede percorrendo la strada che conduce a Tharros, svoltando a sinistra 
all'altezza del cartello di segnalazione situato in prossimità del parcheggio di San Giovanni.

La spiaggia, oltre ai servizi per i diportisti, è dotata di ampio parcheggio adatto anche ai camper. L'arenile è di sabbia sottile e chiara, ed è collocato nella 
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penisola del Sinis, l'area marina protetta che comprende anche l'isola di Mal di Ventre e lo scoglio del Catalano.
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