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Bellissima spiaggia di sabbia chiarissima, molto lunga si estende per quasi 2 km. L'arenile è preceduto da dune di sabbia piuttosto alte, sulle quali si trova 
qualche ginepro e cresce rigogliosa la macchia mediterranea. La forza del vento di maestrale ha poderosamente spinto verso l'entroterra le sabbie 
accumulate dal mare sulla costa, formando colline alte anche più di trenta metri. La sabbia gialla e finissima, le dune disegnate dal vento, e pochi alberi 
contorti e rinsecchiti dalla siccità, testimoniano il particolare microclima della regione, paragonabile quasi a quello di un "piccolo Sahara". Il mare, nelle 
giornate più soleggiate, assume una colorazione verde-smeraldo. Anche gli amanti delle rocce saranno accontentati: alle due estremità della lingua di 
sabbia iniziano lunghi banchi di scogli di natura basaltica. Si tratta di una serie di calette racchiuse da scure scogliere che rendono suggestivo ed 
accattivante il paesaggio.

La spiaggia è raggiungibile percorrendo la SS 126 e successivamente imboccando la SP 65 per entrare a Sant'Antonio di Santadi. Arrivati a Sant'Antonio 
di Santadi proseguire per 2 km in direzione mare.

La spiaggia offre l’accesso ai diversamente abili, un piccolo parcheggio a pagamento e non, tre punti di ristoro, docce a pagamento, wc, noleggio di 
ombrelloni, sdraie e pedalò. E' amata da quanti praticano la pesca subacquea o semplicemente desiderano immergersi nelle sue acque.

Arbus, ginepro in località Pistis
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